ISTITUTO COMPRENSIVO SKANDERBEG — PIANA DEGLI ALBANESI

"Bullismo e
Cyberbullismo

SPEGNIAMO IL BULLO

Questionario iniziale scuola SECONDARIA DI 1° GRADO



Quale classe frequenti?
120 risposte

® 1A
® 1B
© 2A
® 2B
@ 2C
® 3A
® 3B
® 3C



Maschio o femmina?
120 risposte

@ Maschio
® Femmina




Eta
120 risposte

® 10
@ 11
© 12
@ 13
@ 14
® 15



Ti senti soddisfatto del tuo carattere?
120 risposte

@ Molto
@ Abbastanza
@ Poco




Ti senti soddisfatto delle relazioni con i tuoi amici?
120 risposte

@ Molto

@ Abbastanza
@ Poco

@ Dipende

@ Non tantissimo

® No



Come ti trovi con i tuoi compagni di classe?
120 risposte

@ Abbastanza bene
@® Bene
O Male

. @ Molto male




Quando hai un problema con chi ti confidi? (selezionare una o piu voci)

120 risposte

Amici

Genitori

Fratelli/sorelle
Insegnanti

Amici virtuali

Nessuno

Pupazzi o il mio cane
Migliore amica

Zie

migliore amica/ragazzo
Migliore amico/a

MIO CUGINO
Nessuno o la mia famiglia
Genitori o nessuno

9 (7,5%)

3 (2,5%)
2 (1,7%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)
1(0,8%)

20

31 (25,8%)

40

60

78 (65%)
75 (62,5%)

80



| tuoi genitori con te sono :
120 risposte

@ Severi e distaccati

@ Autoritari

@ Amichevoli e comprensivi
@ Mi accontentano sempre
@ Giusti ed equilibrati

@ Indifferenti e menefreghisti

@ Usano le maniere forti e litigo spesso
con loro



Ti € capitato di assistere ad atti di bullismo?
120 risposte

® s
® NO



SE SI, RACCONTA BREVEMENTE UN EPISODIO.

Prendono in giro una compagna di classe per quello che dice.

Prendere in giro un amico anche per qualcosa che ha e che non ha.

Ero al asilo e il bambino mi picchiava fortissimo infatti ero piena di bolli e adesso ho una cicatrice.

Eravamo a Santa Cristina c’erano dei palermitani qui pk c’era una festivita(domenica) iniziarono a prenderci in giro pesantemente e allora c’@ ne andammo ma
loro ci seguivano allora siamo entrati al bar e se ne sono andati per fortuna.

Prendevano in giro un mio amico e nonostante lo difendevo continuavano a litigare.

Una volta un mio migliore amico che era pure mio compagno, veniva bullizzato dalle ragazze gli dicevano brutto,verme,puzza di pesce (anche ai suoi genitori) lo
so sono cose da bambini, io intervenivo e lo difendevo, ogni cosa che diceva per loro era tutto sbagliato per me no, cercava di difendersi e gli parlavano sopra, e
io parlavo sopra a loro, e lo prof certe volte credeva a me e certe volte alle ragazze ma alla fine non e un bullismo forte.

Rissa alle elementari o alle uscite.

La mia amica una volta eravamo in villa e via messaggi una persona (non faccio nomi) dicendole che € malata; una volta a carnevale I'hanno presa in giro io
sono andata da lei e la ho abbracciata prendendo le sue difese.

hanno preso in giro una mia amica per la sua malattia e io I'ho difesa.

A scuola mi prendevano a me e mia sorella sempre in giro e ci facevano sentire sbagliate.

Mi é capitato di vedere dei miei compagni a insultare un mio compagno ma per fortuna questo non succede piu.

Che un mio amico veniva picchiato e io lo aiutato.

spesso i miei amici/amiche vengono insultati ripetutamente.

In 5 elementare mi allontanavano da tutti e mi prendevano in giro tutti i giorni.

Che in quinta elementare un compagno mi ha dato uNa gomitata nell’occhio.

Una ragazza inizio a prendermi in giro su WhatsApp con insulti pesanti

Un compagno diceva brutte parole ad un compagno.

Preferirei non specificare.

Un giorno quando abbiamo fatto un uscita didattica poco prima aveva piovuto e a terra era scivoloso un compagno e caduto e tutti hanno iniziato a prenderlo
in giro chiamandolo ciccione ecc...

In classe mi prendono tutti in giro tranne due amiche.

Quando a calcio un compagno si € preso un pugno dal portiere.

Non so se e proprio un atto di bullismo ma penso che una volta ho assistito due ragazzi si sono picchiati per una ragazza.

eravamo al campo a giocare a calcio e dei ragazzi piu grandi di un anno che erano con noi hanno bullizzato picchiando un nostro amico.



Sei stata/o vittima di atti di bullismo?
120 risposte

® \Vai
@ Alcune volte
@ Spesso




SE SI, RACCONTA BREVEMENTE UN EPISODIO.

Quando andavo alle elementari praticavo break dance un giorno mi misero con bambini piu grandi di me sin da l'inizio
odiavo questa cosa € un giorno i grandi iniziarono a chiamarmi carotina.

Alle elementari mi prendevano in giro per via dei miei capelli e pk non avevo un dente davanti.

Mi hanno detto che ero brutta con i capelli e senza capelli

Parlavo male e mi prendevano in giro.

All'asilo venivo bullizzata sempre ad esempio una volta mi hanno abbassato i pantaloni e mi hanno spaccato il labbro
con un hula hoop.

Delle ragazze mi prendevano in giro con parole forti perché sono albanese.

Un giorno per come mi ero vestita, con un giubbotto rosso e uno scaldacollo bianco, mi hanno presa in giro dicendomi
babbo natale e ridendo su di me, quando passavo per i corridoi mi insultavano.

Un mio compagno alcune volte le mie cose.

All' ora di scienze uno sgambetto.

Preferisco non specificare.

Erano solamente continue prese in giro.

| miei compagni avvolte non vogliono che io stia con loro o mi cacciano prendendomi in giro.

Alcune volte venivo presa in giro.

| miei compagni di classe mi prendono in giro quando sbaglio una parola/frase tranne due amiche.

Che mi ero arrabbiato con uno che mi stava rompendo le scatole e poi ho reagito e abbiamo litigato.

non mi ricordo.

Mi picchiano .

Niente.



Sei soddisfatto del tuo rapporto con gli insegnanti?
120 risposte

@ Molto
@ Abbastanza
@ Indifferente

> | ® Per niente




Se assisti ad un atto di bullismo come ti comporti?
120 risposte

@ Prendi le difese della vittima
@ Ridi o filmi I'accaduto
() Hai paura e non intervieni

@ Non interveni, ma chiedi aiuto a un

@ Rimani indifferente




Quante ore trascorri mediamente utilizzando gli strumenti informatici (smartphone, computer,

tablet, ...)
@ 0 al giorno
@ fino a 2 ore al giorno
G @ da 3 a4 ore al giorno
’ @ da 5 a 6 ore al giorno
@ olire le 6 ore

120 risposte

35,8%




A quale social sei iscritto? (selezionare una o piu voci)
120 risposte

Facebook 21 (17,5%)
Twitter 11 (9,2%)
Instagram 90 (75%)
Kik 2 (1,7%)
Snapchat 30 (25%)
Ask.fm 2 (1,7%)
Whatsapp 114 (95%)
Telegram 33 (27,5%)
Tumblr 2 (1,7%)
Messenger 13 (10,8%)
Tik Tok 98 (81,7%)
Nessuno 1(0,8%)
4 (3,3%)
YouTube 4 (3,3%)

Bereal 2 (1,7%)

YouTube Spotify 1(0,8%)
Discord Twitch 1(0,8%)
BeReal. 1(0,8%)

bereal, likee, pinterest 1(0,8%)
Be real 1(0,8%)

Be real yutob 1(0,8%)
BeReal, 1(0,8%)

be real 1(0,8%)

Youtube, Discord 1(0,8%)
MC do 1(0,8%)

Brawl Stars 1(0,8%)

Be Real 1(0,8%)
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Quanta importanza dai ai social nella tua vita?
120 risposte

@ Molta
@ Abbastanza
@ Poca

ﬂ @ Nessuna




Secondo te ci sono regole su internet?
120 risposte

@ Si
® No
@ Nonlo so




Le rispetti? (rispondi se hai detto si alla domanda precedente)
117 risposte

@ Si
® No
© A volte




Quali delle seguenti regole rispetti? (selezionare una o piu voci)
120 risposte

Privacy (complesso delle norme
che regolano la tutela e I'utilizzo
dei dati personali)

109 (90,8%)

Uso di un linguaggio adeguato

. . ) . 80 (66,7%)
nell'intervenire sui social

Rispetto del copyright quando
scarichi da internet (titolarita del
diritto di riproduzione di un'oper...

47 (39,2%)

Iscriversi rispettando l'eta minima

0
richiesta dai vari social 41 (34,2%)

0 25 20 75 100 125



Nella scuola c'eé qualcuno che compie azioni di bullismo?
120 risposte

@ Si
® No
@ Non so

15,8%




Conosci il fenomeno del cyberbullismo? (bullismo attraverso I'utilizzo di strumenti tecnologici in

rete)
120 risposte

® sSi
® No

o)




Conosci qualche ragazzo/a che sta subendo una di queste forme di bullismo in rete?
120 risposte

Cyber-harassment (spedizione... 3 (2,5%)
Cyberbashing (la vittima viene... 4 (3,3%)
Denigrazione (diffamazione) 11 (9,2%)
Cyberstalking (invio ripetuto di... 8 (6,7%)
Flaming (litigi online nei quali si... 7 (5,8%)

Exposure (rivelazione di inform...
Masquerade (sostituzione di pe...

No

100 (83,3%

0 20 40 60 80 100



Puoi utilizzare questo spazio per raccontare un episodio legato alla domanda precedente.

« Aunadella 1 aglianno messo il numero su Instagram e I'account era pubblico
« A mia sorella le hanno messo il numero su Instagram

« Che ce uno che chiedeva quanto era bello e tutti lo stavano prendendo in giro

« Alcuni compagni parlano male di altri dicendo parole brutte

* una volta mi e capitato di ricevere messaggi esplico ma ho subito bloccato e segnalato I'account



Partecipi ad una chat ed un compagno viene umiliato, tu:
120 risposte

@ Partecipi umiliando il compagno
@ Non partecipi uscendo dal gruppo
@ Prendi le difese della vittima

@ Lo comunichi a un adulto

@ Non sai come comportarti

@ Rimani indifferente



Hai mai ricevuto video contenenti azioni di bullismo?
120 risposte

@ Si
® No



Se SI, quali?

e un ragazzo speciale che viene bullizzato

« Un ragazzo che picchia e umilia un altro ragazzo

« Un video di un paio di ragazzi che riprendevano una rissa con bastoni d bottiglie di vetro
« Uno sconto tra due ragazze avvenuto davanti alla scuola di una mia amica

e quando due gnomi si ammazzano

« 2 miei amici si picchiavano

* Diun bambino

 Diun mio amico



Ti &€ mai capitato di postare/inviare video, foto imbarazzanti o informazioni personali su qualcuno?
120 risposte

@ Si
® No
@ Qualche volta

<




Quante volte ti hanno insultato usando internet, social network o altri mezzi elettronici?
120 risposte

® \Vai

@ Qualche volta
@ Spesso

@® Sempre




Pensi che sia utile imparare ad usare le nuove tecnologie in modo consapevole e appropriato?
120 risposte

@ Si
® No
@ Forse




Secondo te é utile affrontare a scuola il tema del bullismo e del cyberbullismo?
120 risposte

@ Si
® No




Lo sai che |la polizia postale ha uno sportello specifico che si occupa del cyberbullismo e che puoi

contattare telefonicamente Telefono Azzurro per denunciare atti di cyberbullismo?
120 risposte

® sSi
® No




Quando qualcuno se la prende con te, tu:
120 risposte

@ Cerco aiuto tra i miei compagni
@ \orrei reagire ma ho paura
@ Cerco di rispondere

@ Spero che qualcuno si accorga di come
mi sento e mi aiuti



Se c'e qualcuno che fa il bullo con te, scrivi tre aggettivi per descriverlo:

 Ignorante, scorbutico e senza rispetto
 antipatico stupido scemo

« Antipatico brutto e scortese

« Per ora nessuno

* Prepotente, superficiale, violento

« Maleducato, dispettoso, irrispettoso

« Alto, arrogante, ripetitivo

 cattivo, irrispettoso, maleducato

« Cattivo, senza cuore, offensivo

° Monello’**** e *k%k*%

« Scemo ,senza speranze, patetico

« Arrogante, cattivo, antipatico

» Patetico, indisciplinato, arrogante

« Non maturo, aggressivo, senza cervello

» Antipatico/a, bugiardo/a, senza cervello

« chiuso mentalmente, debole e uno scarto umano
« un**** che fa il forte, problematico che si sente superiore



Se fai il bullo spiega perché lo fai:
113 risposte

Dimostro di essere piu forte de... 3 (2,7%)
Per dimostrare che sonoio a c... 2 (1,8%)
Mi piace che gli altri abbiano p... 4 (3,5%)
e il modo piu semplice per risol... 2 (1,8%)

Non faccio il bullo 104 (92%)

Con mio fratello lo picchio apan...[—1 (0,9%)
lo non faccio la bulla con nessu...|—1 (0,9%)
Non ho intenzione di fare il bull... [—1 (0,9%)
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