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Circ.n. 83 Piana degli Albanesi, 23/10/2025

ISTITUTO COMPREMS VO STATALE - "SKANDERBERG"-PLAMNA DEGLI ALBAMESI

Prot. 0006645 del 23/10/2025 o Al personale Doce”t'e
I (Uscita) Alle famiglie della Scuola dell’Infanzia

Al DSGA

OGGETTO: | Funzionamento del servizio di mensa — Scuola Infanzia

Si ricorda che la mensa scolastica € un momento educativo fondamentale che promuove la socializzazione,
I'educazione alimentare e |'apprendimento di buone maniere. Oltre a fornire un pasto nutriente, la mensa offre
I'opportunita di sviluppare abilita sociali come il rispetto reciproco, I'autocontrollo e la convivialita, oltre ad
abituare i bambini a una dieta varia ed equilibrata. Permette di sperimentare nuovi sapori e cibi, promuovendo
un approccio al cibo sano e consapevole fin da piccoli, un'abitudine che puo influenzare positivamente anche le
scelte alimentari in famiglia. Il pasto a scuola non & solo una necessita fisica e organizzativa ma un momento
didattico a tutti gli effetti, che rientra a pieno titolo nell'offerta formativa della scuola.

Si vieta pertanto il consumo di pasti portati da casa per il pranzo durante il funzionamento del servizio mensa
scolastica, per ragioni di igiene e organizzative, per garantire il rispetto di standard nutrizionali e di sicurezza
alimentare. Le famiglie sono invitate dunque ad attivare per i propri figli il servizio mensa.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa CARMELA RITA PICCOLO
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