
 

 

Circ. n.  171                                                                                                                             Piana degli Albanesi, 26/01/2026 

   
Al personale Docente 

Alle famiglie 
Degli alunni della scuola dell’Infanzia  

                                                                                                                                           

OGGETTO:  Avvio attività Progetto A(ffe)ttività  - Scuola Infanzia  

 
Si comunica ai soggetti in indirizzo l’avvio delle attività relative al Progetto A(ffe)ttività promosso dalla 

Misericordia, il percorso sportivo ed emozionale è stato inserito nell’ambito dell’Ampliamento dell’Offerta 

Formativa del PTOF 2025/28 del nostro istituto come da delibera del CDU n. 64 del 27 ottobre e del Consiglio di 

Istituto n. 29 del 28 ottobre. 

Le attività del progetto prevedono la presenza di due figure specialistiche, un tecnico sportivo e una psicologa, i 

bambini di quattro e cinque anni della scuola dell’infanzia, vivranno un percorso sportivo ed emozionale. 

Impareranno a conoscere il proprio corpo, la sua struttura e le sue funzioni tramite la pratica di semplici ma 

importanti esercizi motori. Impareranno come alcuni organi sono importanti, non solo per la vita, ma perché è 

proprio da loro che nascono le emozioni. Con la Psicologa, con l’ausilio di libri di miti e fiabe, anche in lingua 

Arbëreshe, impareranno a descrivere le loro emozioni.  

Le attività si svolgeranno ogni settimana, nelle ore curriculari in compresenza degli insegnanti, secondo il 

seguente prospetto: 

- Martedì dalle ore 14:00 alle ore 16:00 – percorso sportivo - plesso Ferretti 

- Mercoledì dalle ore 8:45 alle ore 10:45 - percorso emozionale - plesso Ferretti 

- Mercoledì dalle ore 11:00 alle ore 12:00 - percorso emozionale - plesso Calcutta 

- Giovedì dalle ore 15:00 alle ore 16:00 - percorso sportivo - plesso Calcutta  

 
A partire da martedì 27 gennaio, i docenti distribuiranno ai genitori, i moduli di autorizzazione alla partecipazione 

al progetto che dovranno essere compilati e riconsegnati unitamente a copia di un documento di identità del 

genitore. 

Le attività avranno inizio mercoledì 28 gennaio 2026.    

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
Dott.ssa CARMELA RITA PICCOLO 
Documento informatico firmato digitalmente 

ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa                                                                                                    




