
 

 

Circ. n. 188                                                                                                                           Piana degli Albanesi, 11/02/2026 

   
Al personale docente 
della scuola Primaria 

                                                                                                                                           

OGGETTO:  Percorso formativo “Pause Attive” - 17 febbraio  

 
Si comunica che il 17 febbraio dalle ore 15:30 alle ore 17:00 presso il plesso Skanderbeg si terrà un incontro di 

formazione per i docenti di scuola primaria come previsto in seno al Percorso formativo “Pause Attive”, 

organizzato dall’ASP Palermo. Il percorso in oggetto intende fornire agli insegnanti di scuola primaria competenze 

per integrare brevi momenti di attività fisica in classe durane le lezioni, con l’obiettivo di potenziare l’attenzione, 

il rendimento ed il benessere degli studenti, migliorando il clima della classe.  

       
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
Dott.ssa CARMELA RITA PICCOLO 
Documento informatico firmato digitalmente 

ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa                                                                                                    




